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Шагонар 2024
Цель: познакомить родителей с принципами и приемами автоматизации поставленных звуков в домашних условиях.
Вводная беседа.
Посещая регулярно занятия логопеда, звукопроизношение дошкольника может приобрести характер «кабинетной речи», когда в кабинете логопеда (или при просьбе повторить правильно) звуки получаются чёткими, а в произвольной речи эти же звуки ребёнок произносит искажённо. Это свидетельствует о том, что процесс коррекции звукопроизношения находится на этапе «автоматизации». Скорость прохождения этого этапа зависит от частоты выполнения домашних заданий, направленных на автоматизацию поставленных звуков. В идеале необходимы ежедневные занятия по автоматизации хотя бы по 5-15 минут в день.
Общие положения.
Автоматизировать звук – ввести его в слоги, слова, предложения, связную речь.  С физиологической точки зрения этап автоматизации звука представляет собой закрепление условно-рефлекторных речедвигательных связей на различном речевом материале. Поставленный звук еще очень хрупкий, условно-рефлекторная связь без подкрепления может быстро разрушиться.
К автоматизации поставленного звука можно переходить лишь тогда, когда ребенок произносит его изолированно совершенно правильно и четко при продолжительном или многократном повторении, то есть, когда учитель-логопед этот звук ребенку «поставил». Ни в коем случае не следует вводить в слоги и слова звук, который произносится еще недостаточно отчетливо, так как это приведет лишь к закреплению неправильных навыков и не даст улучшения в произношении.
Автоматизация звука осуществляется по принципу от легкого к трудному, от простого к сложному и проводится в строгой последовательности:
автоматизация звука в слогах (прямых, обратных, со стечением согласных);
автоматизация звука в словах (в начале слова, середине, конце);
автоматизация звука в предложениях;
автоматизация звука в чистоговорках, скороговорках и стихах;
автоматизация звука в коротких, а затем длинных рассказах;
автоматизация звука в разговорной речи.
К новому материалу можно переходить только в том случае, если усвоен предыдущий.
Этапы и приёмы автоматизации поставленных звуков в речи.
Автоматизация звука в слогах.
Слог – более простая речевая единица по сравнению со словом. Кроме того, слоги лишены смысла, у ребенка в связи с этим отсутствуют стереотипы произношения слов, что облегчает их автоматизацию.
Автоматизация звуков начинается с прямых открытых слогов, затем продолжается в обратных и закрытых слогах. Позже отрабатывается произношение звука в слогах со стечением согласных.
Например, при автоматизации звука [С] в слогах мы соединяем закрепляемый согласный с гласными [а], [ы], [о], [у] сначала в прямых слогах: са, сы, со, су, затем в обратные: ас, ыс, ос, ус, далее в слоги, где звук находится между гласными: аса, асы, асо, асу, ыса, и, наконец, в слоги со стечением согласных (берутся те согласные звуки, которые не нарушены у ребенка): сто, ста, спа, сма, сны, ско.
Автоматизация звуков в словах.
Автоматизация в словах сначала осуществляется с опорой на слоги (са – сад). На начальных этапах проводится закрепление произношения слов, в которых данный звук находится в начале слова, затем слов, в которых звук – в конце и середине слова.
Для автоматизации звука используют приемы отраженного повторения, самостоятельного называния слов по картинке, прочтение слов.
Полезны задания, направляющие ребенка на поиск слов, содержащих данный звук (придумывание слов с данным звуком).
Старайтесь вводить творческие упражнения, игры, от произнесения отдельных слов переходить к построению словосочетаний с ними и коротких высказываний.
Автоматизация звука в словах – это выработка нового навыка, требующая длительной систематической тренировки. Поэтому на каждое положение звука в слове – в начале, середине, конце – подберите по 20–30 картинок (можно схематично нарисовать самим). За одно занятие дается 10–16 слов, при этом каждое проговаривается 4–5 раз с выделением автоматизируемого звука (он произносится более длительно и утрированно).
На этом этапе проводится работа и над сложными формами звукового анализа и синтеза, по формированию умения выделять звук в слове, определять его место по отношению к другим звукам (после какого звука, перед каким звуком). Эта работа способствует эффективности процесса автоматизации. Умение четко и быстро определять звуковую структуру слова является необходимым для правильного и быстрого протекания этапа автоматизации.
Автоматизация звука в предложениях.
Автоматизация звука в предложениях проводится на базе отработанных слов, в той же последовательности. Вначале предлагаются предложения с умеренным включением звука, в дальнейшем автоматизация проводится на речевом материале, насыщенном данным звуком (в каждом слове предложения есть автоматизируемый звук).
Автоматизация звука в чистоговорках, скороговорках и стихах.
Детям предлагают повторить или заучить чистоговорки, скороговорки и стихи.[image: image3.jpg]PaGoTa Hax 3ByKOM DK]

1. Aprukyasmmonmas ruveacriKa («Jlonarkay, « TaCTM 3y6xmy, «BKYCHO® Bapeibey,
«TapyomKay, «Jamexar).
2. H30.1mpoBaHHOE MPON3HeceRHe BYKA (SETKO H MeUISHHO)
3. ABToMaTH3ANNS 3ByKa 7K B C7TOTAX.
KA - KO - Y - KH- Ke KO - KA - Y - KH- Ke
KH - K - KO - KY - Ke e - A - KO - KH- &Y
4. Ha30BH KAPTHHKI, B HA3BANIH KOTOPBIX CIBIIATCA BYK /K.

5. UHCTOr0BOPKH (OBTOPH YETKO H Me;ITeHHO)
3Ka-7Ka-a — M1 B /Tecy HALILTH &a. K- ATH-7KH ~ THI MHE CKA3KY PACCKAKL
JKy-Ay-7Ky — 1 Ha TABOUKE CIAY. IKe-sKe-&e — MBI IPHEXATH e
6. BEIYNTS CTHXOTBOpEHHS.
o ITemeG0Ka, EUAT KOT, OTIEKAT Cebe AKHEOT.
» JKyKyTal i BCTaTh He MOJKET, KIET OH, KTO eMy IOMOKET.

o JKyKmyzoRHT: Ky, &Y, Ky! o JIO#THK, Z0KIAK, He 0% TH!
SLATBY, He TYAY. JIOATHK, A0 TAK, N0 0ATH!
SHa BeTke CIKY Jait gofiTH 10 ZoMy.

YRy ARy, RYAKY, KYREY Jleaymse cexony.
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1. Apruxyasmmonmas rmymacria (« Tonarkay, «dncTint 3y6Kim, «Kucka cepaTes, /
«3abopum, «Kazeam).

2. M30.1MpOBaHH0e IPOH3HeCeHHe 3BYKA (YETKO H MeITeHHO).
3. ABToMaTH3amNs 3ByKa C B CI0TAX.

cacaicacocy

ac-oc- ye-Bie ye - e -ac - o

0C - yC - BIC - aC BIC - ac - 0C - Y

4.Ha30B1 KAPTHHKN, B HAIBAHMH KOTOPBIX CTBIMATCS IBYK C.

5. UHCTOroBOpKH (IOBTODH TETKO H MeLIEHHO)

Ca-ca-ca - CoBA HISTE caz, Ac-c-ac - IOKya@M aHaHac
Ca-ca-ca- B caxy oca, Ac-ac-ac - Kaxofi BKyCHbIf aHasac!
Co-Co-co- 0ca mBeT oK, Oc-0c-0¢ - B ZETCKOM Cazy MHOTO OC.
Cy-cy-cy- Coms ram ocy, Ac-ac-ac - CheIAT OCKI aHAHAC
CHI-CHI-CEI- Y OCEL YCBI, Ve-ye-ye - y ananaca TUBHBI BKYC,
CBL-CHI-CHI- B Cay HeT 0CEL Hle-ic-se - anamacs ect J{erme

6. BoIyunTS CTHXOTBOpEHIE.
KHCKa, KHCKa, TTe TBO% MHCKa?
ECTKHCKA CYIIH3 MHCKH

ChiTa KHCKa, TIyCTa MHCKA.



[image: image5.jpg]1. ApruyasmmoRHas rnMBAcTHKa («<BKYCHOE BapeHbey, «Mamipy, «Tomaxka, «IRoK,

«Jlaem, «dHCTaM 3y6KID).

2. M30.1Mp0BARHOE MPON3HeceRIe IBYKA (SETKO H Me/UIRHKO)
3. ABToMaTH3IANNS 3ByKa Ph B c10rax. Hrpa «3xo».

apB - opb - ypB
aph - Opb - BIPb
&pb - BIpB - HPB

PaboTa Hax 3ByKoM [Ps]

10Db - YPB - €pB.
PR-pe-pe
PR pE-pa

4. Ha30BH KAPTHHKI, 1€TKO NPON3HECH IBYK Ph.

L L

5. TIpeaosen s (MOBTOPH SETKO 1 MeUTSHHO)

MapHRa BapHT BapeHb H3 SepeIlHE,
ARIpefi THPIAHPYeT OPKECTPOM.
JipeccpoBmHK apeccupyeT 36epeit
VIpHHa pHCYeT HOPTPeT CeCTPEHKH
6. BBIYHTE CTHXOTBOpEHNS.

'V sroeit cecTpst Maprist

II[éKH CII0BHO MaHIApHHSL,

Acaxa cectpa Maprma

Uy Te noGoTE e MaRapHHA.

7. Cxoporosopxi:

Cobmpaa MaprapHTa MaprapaTKH Ha 3ape.

3a zepesHeli, 3 MOCETKOM
Tlena, mena nepenexa,
Tlepenex nprneren—
Tlepensnxy mepene

‘PacTepsi1a MaprapiTa MaprapHIKi Ha rope.
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1. Apruxyasmuonmas ruMmacrika (« Tonatkay, « TacT 3y6xmy, «BKyCHO® Bapetbey,
«TapyomKay, «Jamea).

2. H30.THPOBAHHOE PON3HeCeHHe 3BYKA (4ETKO H Me ITeHHO)

3. ABTovaTH3auus 3pyka III B corax.

ma - mo - my my - mo - ma S - - oM - I - em
my - me - ma me - m — mo emm- mm - som - & - st
mo - my - ma am - om - ym - s am - s - ym - om
my - - ma By - omr - am

4.Ha30B1 KAPTHHKN, B HA3BAHMN KOTOPBIX CBIIITCS 38K [T

®0ri=t

5. UHCTOrOBOPKH (MOBTOPH 9ETKO H Me;ITeHHO)
1ila-ma-ma - V J{amm xama. Am-am-am - V Tanm mazam.
11ly-my-mmy - Jlama Kymaer kamy. Onm-om-om - Y Mz Kogmr
6. BEIYUHTS CTHXOTEOpeHHe.

Tlerymok, neTymox!

30707 IpeGeIIOK, Mac:11Ha FOI0BYIIKa, e TKoBa 50poayIKal

UTO T PaHO TIOSIb, AETAM CHATS He Jaels?
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1. Apraky mmonEas raMEacTHKa («BEyCHOE BaperBey, «CTpenomay, «Jlomamay, (UETOR,
«Kagemm).

2. H30.mpoBanHOe TPOR3HeCeR e 3BYKa (TETKO H MEATERHO).
3. AsTomaTmsanms 38yKa JT 8 clorax.

7a-m0-1y - mu a-ay-m0-ma an-on-yn-sn

201y -712- 8t ma-ms-ay-g0 a1 En-son - - ex

ay - 281152 - 10 a1-7ma- 0 -y an-s1-on-ex

4. Otragail sarazKw, weTko Ha08H B 0TragKe 38K L

S 3eMT0 KOMATa, HEIYTS e yeTama. Cuzat zez, 50 1o 16 ot Kpyrasi JoMHx y OkomER
A xT0 MEOH KomaT, K10 ero paszesaet Tprrenina sra xpomsa.
Tormycran. (xomara) ‘Tot cresst mponmEaet. (ayx) Irasa nerxoxpras,
Canea se e, a TOTeR KOpMITIO. Tlo sedy xataercs, ‘BriCTpas, KpackBas.
(a0xxa) Hots:0 HoABTRCTCA. (aacTosxa)

‘BHCHI IpyIma — HeE3 CKYIaTS, ToToncteer, Toxyzeer.

(aavmowxa) Cerar, 5o coscen He rpeer. (ayma)

5. Uncrorosopki (TOETOpH TETKO M 3MeATEHHO)

JIa, na, 1a - nomara B mHIa
/ o, 10, 70 - B OCHHE AYIITO
< JI5L, TBL L - BEIMBUTH HOTED

A, a7, a1 - TeMEI noTBRT
6. BerysnTs cTHxOTEOpeRNS.

Bemstit crer, Gemsti e Bee Gemo, Gero, Gero!
Bemsii sam ToKe Ger Metoro caery maMeo.
Asot Gerxa e Gema, Bor secémste resmia!

‘Bertoi Genxa He Gaima. Bee Ha T8TxH B KomBEH!
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1. ApTHKyISIIORHAS rHMEACTHRA («BKYCHO® BapeHse», «CIpenoixay, «/Tomatka,
ok, «Kavem).

2. FI30/1MpOBaHHOE NPON3HeCeHIe 3BYKA (ETKO HMETEHHO).

3. ABToMaTH3ANNS 3ByKa JIb B CIOTAX.

%718 1818 11 1%- 18- mo-
AB-TH - TH-TH- TH 1€- mo- - 1%
Te-Te - 7e-Te- Te mo- TB- 18- 18

4. Ha30BH KAPTHHKI, B HA3BAHMH KOTOPBIX CIBIIATCS IBYK Jb.

4

5. UHCTOr0BOPKH (IIOBTODH TETKO H MeTEHHO)
Jla-19-79— BOTMOS3eMIL.  JIH0-THO0-1TI0 — CTeHBI OGO,
J16-78-78~ THICKAKH «any.  JIH-TH-TH— MBIKO3Y NACIH.
MEIKOCHIH, MBI YCTAH, TIOX Ky CTOM TeTIH, IOCIATH.
MBI TeTe TH BEICOKO, MBI TeTeITH HI3KO.
Ms! TeTenn zazexo.
6. BEIYUNTS CTHXOTEOpeHHe.

«Tucusruy PAT0M CTaliKa AKETTEX-MATEHKIX THCAT
Cpean TeKaBIINX THCTbEE 30T0Tble ML A 11071 KO 1Be THCHYKE,
113 TPaBH! THCHIKH BeCeTo IISIAT; JlBe CeCTpHYKH-HeBeTHIKH.

BOT HCHYKH-MaMEL EOT THCHIKH-TATIEL



[image: image9.jpg]1. Apruyasmuonmas rmymacTiKa (« Tonarkay, « et 3y6Km, «Kucka cepaTes,

«3abopummy, «Katem)

PadoTa Haa 3ByKOM [3]

2. F30,1MpOBARHOE NPON3HeCeHIe 3BYKA (METKO HMEUTEHHO)

3. ABTOMaTH3ANNS 3BYKa 3 B CTIOTAX.

caches cocy
ac-oc - ye - Bie ye - Bic - ac - o¢
0C -y - Bl - aC BIC - ac - o¢ - Y&

4. Ha30BH KAPTHHKI, B HA3BAINN KOTOPBIX CBIIATCA IBYK 3.

-
‘e,

® Me

5. dncrorosopki (nox‘mpﬂ TETKO W MeTeHHO)

3a-3a-3a- SomH 3afiKa - erosa,
30-30-30 - 30BY T 32Ky €030
3y-ay-3y - S0 mobHT erosy,
3B1-35I-351 - HET3260Ty eross.
6. BEIYNTS CTHXOTBOpEHHS.

Bosey, 304, Cafiky.

VrocTn sasHafixy.

Vrocm sasmatixy,

Saiixy i Hesafixy.

Tte ot 3aiika? T e Mot aiika?
Tt no7H-Ka 712 y3Hait-ka.
Buaso, 3alka Mofi 3a3HaliKa

‘Ho 3aBHITB He CMOT XOSSHKY.

3afiKa He CITHT - 3050 30BeT,
3afike K03a CIIATh He AaeT.
BOSBMHTE K03y, 3AMKHHTE KO3y -
1 3amHBKa MOF 3ACHET B Tasy.
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1. Aprukyasmmonmas ruMuacruka («Jlonatkay, «THCT 3y6xmy, «BKYCHOR Bapesey,
«TapyomKay, «Jamexar).

2. M30.1Mp0BARHOE MPON3HeCeHIe 3BYKA (SETKO H Me/UIRHEO)

3. ABToMaTH3IANA 38yKa U B CI0TAX.

a9-09-yT  BrI-gI-ET 9201y 9é-un-ay
109-Hu-ed au-ed-TT n-gE-gy ay-Tm-Te
OT-yuI09 yI-EEIT go-ay-1a 9a-u8-m

4.Ha3oBH KAPTHHKN, B HAIBAHMN KOTOPBIX CTBIMNTCS IBYK .

oY, O

5. UHCTOroBOpKH (IOBTODH TETKO H METEHHO)

A%, 3%, 34 - HCTIRKTH KATaY. o, %0, 50 — OWeHs rOpSIO.
A9, a4, 2 - TOKyTIAeM M o, %0, w0 — GomT wrewo.
Aw, 2, 2% - MaImeHsKa, He ITatb. oK, TOK, 0K — WHHIO CaTOK
VI, B, B9 - HCTIRRITH Ky T, 0K, TOK, 0K — MBIHT GBIHOK.
6. BBIYMHTE CTHXOTBOpeHNS.

Cenxysmemix 1a cy=ox, Tparorosna Yedypamxa
TloaroTosnn crofi cyBrIoK. K ato 2z Gomsmae wamwn
Savematemsio nrpacr, Cowmu, nmomman 1 nevtense —

Vrpost commammo BeTpeTact. Bor a7a Temst yromense.



[image: image11.jpg]Jlomamce aaganue
LApTcynsonmbie ynpamuesms: Jlomayxa, GapaSanm, rpubor, rapmoma,
2.Hanbumxosas ruvuacTika <umay. Briyuim.

Pas, ja, Tpu, ueThipe, 1A Th, (3uzubums nabuux no 0omony)
Mt 80 B0 HPHILIH FYJIATH.

Bafly chemuyio etmuim. (Houmuposams aenxy xosos)

IITHHeR KPOmKaNM s KOPMIIH, (Kpottim Xae0ytex ecemt nuabuiuxami)

C rOpKM B HOTOM KaTaikch,  (Becmit yRasamensHsL naabitex npaeotl pyxi
no aadonut aesoll pysu)

A eime & crery Bansmcn. (K aacms aadoui wa cmon mo 03Hoi,
mo dpyzoil cmoponoil)
Bee B cHery HOMO# tpHII,  (Ompsuadmb aadouiit)

Crenwcyn v cuar sern.  (Hpouseodums dsuscents s000paxcaentoli aoxexol,
‘nososcums pyxu nod wexy)

3.loeTopu: uéTko nporosapusas swyk P... P... P... Hampuvep, Ppppax

Pax pot priGa pyxa

PaGora  pora prbaK pyKas _Hasonn kaprumku.

Pamo  poshl phich pyuKa %%

Pana  pomma  phEOK pyGurh S

Pana Poma pHITH py6axa

Paverka  pora PRIBOK pyaa

Pakera poca phlIaTh pyoka \
Pas poor pHuaHMe  pyGamok

Pa-pa-pa - BhiCOKasi ropa
Po-po-po - Pasi BhIMBUIA BelIpo
Py-py-py - Gapan xouur 110 1BOPY
Ap-ap-ap -y HaC HOBHIiA CAMOBaAp
Vp-yp-yp - Kot Bopuc 1yraet kyp.
Op-0p-0p - Kypbl He HIIYT Ha JIBOP.





Игры для автоматизации поставленных звуков в домашних условиях.
Учитесь играть со своим ребенком, используя для этого любой подходящий момент.
Работа над звуком, от его постановки до употребления в самостоятельной речи, - это выработка нового сложного навыка. И как любой навык он требует усилий, времени и определенной системы в занятиях, в том числе и при выполнении домашних заданий.
Предлагаю вам несколько интересных игр, которые можно применять, начиная с этапа автоматизации звука в слове.
«Загадки»
Для этой игры вам потребуются: 6-7 картинок или игрушек, в названии которых прячется закрепляемый звук. Вместе с ребенком назовите их, выделяя голосом нужный звук. Затем опишите любую из них, ребенок должен догадаться, о чем идет речь и назвать нужную картинку или игрушку. Повторите игру несколько раз. А теперь предложите ребенку роль ведущего. Ваши возможные ошибки наверняка повысят интерес малыша к игре.
«Чего не стало?»
Можете использовать те же картинки или игрушки. Предложите ребенку еще раз внимательно рассмотреть картинки, назвать их, запомнить и закрыть глаза. В это время уберите одну или две картинки. Ребенок, открыв глаза, должен сказать, чего не стало. Повторите игру несколько раз, меняясь с ребенком ролями.
«Что изменилось?»
Это один из вариантов предыдущей игры. Вы можете менять картинки местами, убирать их, переворачивать картинки обратной стороной, добавлять новые. Ребенок должен рассказать обо всех изменениях.
«Что лишнее?»
Подберите картинки так, чтобы их можно было сгруппировать по разным признакам (можно использовать картинки из лото, выбрав из них те, в названии которых есть нужный звук). Попросите ребенка найти и назвать лишний предмет и объяснить свой выбор.
Объединять картинки в группы можно по-разному. Например, рысь-корова-ворона-жираф-ракета. Из данной серии последовательно можно убрать «ракету» - неживая, затем «ворону» - птица, потом «корову» - домашнее животное. Две оставшиеся картинки (жираф и рысь) предложите ребенку сравнить между собой и сказать, чем они похожи и чем отличаются, т.е. попытаться найти и подробно описать черты двух сходных предметов.
«Слова вокруг нас»
Попросите ребенка внимательно посмотреть вокруг и назвать все предметы, в названии которых спрятался нужный звук. Слова называйте по очереди, не забывайте иногда ошибаться и давать ребенку возможность заметить Вашу ошибку и исправить ее.
Затем усложните игру - вспоминайте слова с закрепляемым звуком по какой-то определенной теме: «Назови животных, в названии которых есть звук [Р]» (зебра, носорог, тигр, пантера, кенгуру, жираф) или «Назови «зимнее» слово со звуком [С]» (снег, снеговик, Снегурочка, снегирь, снежки, стужа, санки).
В эту игру вы можете играть где угодно, используя любую свободную минутку: по пути в садик, в транспорте, в очереди. Дома в эту игру можно играть с мячом.
Постепенно, незаметно для себя, ребенок начинает правильно произносить закрепляемый звук не только в отдельных словах, но и во фразах. Во фразе должно быть как можно больше слов с нужным звуком. Лучше, если фразы будет придумывать сам ребенок, сначала с вашей помощью, а затем и без нее.  Еще лучше, если у вас будут получаться короткие, забавные стихи. Они легко запоминаются, и ребенок охотно рассказывает их всем - родным и знакомым.
Самое полезное для ребенка - ваш неподдельный интерес к совместным занятиям, радость за его успехи. Пусть занятия принесут малышу радость – от этого во многом зависит результат.
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Что же такое память? Память – это одно из необходимых условий развития интеллектуальных способностей ребёнка. Особенно большие требования к памяти предъявляет школьное обучение. Систематическое, целенаправленное овладение знаниями, навыками предполагает определённый уровень развития памяти детей.
Со стороны родителей и учителей бывают жалобы на плохую память ребёнка. В то же время родители говорят, что их ребёнок великолепно запоминает рекламу по телевизору или может точно пересказать очередной сериал.
Дело в том, что в первом случае требуется произвольное запоминание (нужны волевые усилия намеренно что – то запомнить), а во втором действует непроизвольное (запоминание происходит автоматически, без особых усилий), основанное на интересе и эмоциях.
Наша память носит избирательный характер: лучше запоминается то, что важно, интересно, имеет более существенное значение для человека. Обычно ребёнок легче запоминает всё новое, яркое, интересное для него, то есть у него лучше развита непроизвольная память.
         Для того чтобы помочь ребенку легче и эффективнее запоминать учебный материал, нужно учитывать все факторы. Поэтому постарайтесь определить, какой тип памяти преобладает у вашего ребенка. Но все же помните, что иногда бывает и так, что память школьника может быть смешанной. Естественно, что нужно учитывать, как ребенок легче запоминает школьный материал. Но желательно не концентрироваться только на одном типе памяти, а развивать понемногу все.
        Развитие памяти у школьников предполагает запоминание материала разными способами. Например, помогая своему ребенку выполнять домашнее задание, старайтесь один день читать ребенку вслух, а на другой день попросите, пусть он сам почитает вам.
        Старайтесь при выполнении домашнего задания использовать картинки, схемы, рисунки. Заставляйте ребенка проговаривать ответы вслух. Таким образом у ребенка будут развиваться все типы памяти, а через некоторое время ему будет намного легче запоминать школьный материал, отвечать на уроках.
       Не забывайте повторять с ребенком уже изученный материал, например, вначале каждый день, а затем раз в неделю. Также обязательно придумывайте примеры к тому материалу, который изучаете с ребенком. Поскольку очень важно, чтобы ребенок не заучивал материал, а понимал его.
      При изучении любого материала нужно обязательно делать небольшие перерывы, поскольку дети быстро утомляются. Научите ребенка искать основные понятия в материале, которые помогут быстро сориентироваться ребенку и быстро вспомнить весь материал.

Формирование памяти у детей

«Все мы родом из детства» - хорошая фраза, которую любят многие психологи.

И эта фраза не только про нашу психику, какие-то комплексы и прочее. А про физиологию в том числе. Но об этом чуть позже.
Очень многие ученые, специалисты спорят о том, когда у человека появляется память. Некоторые утверждают, что еще до рождения и ребенок помнит все то, что было во время внутриутробного периода жизни – правда, эта память бессознательная, - другие говорят, что запоминать что-либо ребенок начинает годам к трем.
Но по мнению, принятым большинством научного сообщества, память начинает формироваться приблизительно к возрасту 9 месяцев.

До этого времени ребенку не особо интересно, условно говоря, куда делась игрушка, которую родители только что держали в руках. Малыш просто о ней забывает. А вот с этого возраста начинает проявляться сознательная память, постепенно развивается способность к запоминанию – это связано с тем, что объем мозга ребенка достигает минимального значения для «активации» интеллекта.

Как развивать память у ребенка?
Упражнения на развитие памяти:
        Для того чтобы развить хорошую память у ребенка, нужно научить его правильно запоминать и изучать материал, а также просто развивать память и ассоциативное мышление. Для этой цели подойдут несложные игры-задания.
       Например, поиграйте с ребенком в нелогичные ассоциации. Для этого загадайте ему несколько не связанных между собой слов (слон, магазин, велосипед, дедушка), а ребенок должен придумать историю, в которой будут использованы эти слова.
       Также вы можете предложить ребенку несколько картинок, он их должен рассматривать около тридцати секунд, затем вы прячете картинки, а ребенок должен нарисовать то, что запомнил. Большинство игр вы можете придумать сами, но главное — чем раньше вы начнете развивать память своего ребенка, тем проще ему будет учиться в дальнейшем.
Главное условие работы с ребенком — это сохранение дружелюбной эмоциональной атмосферы. Все упражнения выполняются в игровой форме. Если ребенок хочет, чтобы и родители тоже выполняли эти задания, — они должны быть к этому готовы. Взрослым это тоже не помешает, а ребенок будет чувствовать себя гораздо увереннее, если выполняет задание не только один. Ребенка необходимо хвалить за достигнутые результаты. Похвала послужит толчком к его дальнейшим занятиям. Родители должны помнить, что заниматься с ребенком 2—3 раза в неделю недостаточно. Нужно набраться терпения и уделить этим занятиям столько времени, сколько потребуется ребенку для улучшения его результатов. Главным достижением занятий будет формирование у него интереса к развитию, самого себя. Если ребенок будет с удовольствием развивать свои способности без помощи родителей — в таком случае, они добились настоящего успеха.
Упражнение 1
Предложите ребенку закрыть глаза и по памяти назвать все предметы, которые стоят в его комнате. Затем пусть он откроет глаза и проверит, верно ли были им названы предметы.
Упражнение 2
Напечатайте тексты диктантов для начальной школы и размножьте их. Повесьте текст в комнате и попросите ребенка переписать его. Для этого сын или дочь должны встать из-за стола, подбежать к листочку с текстом, прочитать предложение или несколько предложений, запомнить их, вернуться на свое место и записать то, что запомнили. Такое упражнение можно повторять несколько раз в неделю.
Упражнение 3
Разложите на столе спички в виде своеобразного узора. Ребенок должен внимательно осмотреть на узор. Затем он закрывает глаза, а вы изменяете узор на столе. Ребенок должен восстановить узор в первоначальном виде.
Упражнение 4
Прочтите ребенку диктант из сборника или из учебника. В первый раз читайте весь диктант полностью. Во второй раз в каждом предложении пропускайте 1—2 слова. В задачу ребенка входит восстановление содержания всего диктанта самостоятельно. После написания диктанта он должен самостоятельно сверить свой текст с оригиналом.
Упражнение 5
Нарисуйте на листочке бумаги рисунок, покажите его ребенку и попросите нарисовать такой же рисунок по памяти.
Упражнение 6
Прочитайте текст вслух один раз. Затем прочитайте его, допуская в каждом предложении неточности. Попросите ребенка вас исправить. Пусть он перескажет весь текст без допущенных вами ошибок.

Прогулки на свежем воздухе – не прихоть, а необходимость. Мозг должен получать достаточное количество кислорода для полноценной работы. И простыми проветриваниями в комнате этого не добиться. Активные прогулки – это спорт и хорошее настроение.
Пусть он рассказывает вам, что интересного с ним сегодня произошло, говорит о своих чувствах и эмоциях – всё это поможет улучшить память и научиться строить хорошие рассказы.

Общайтесь как можно больше.
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Книги, прочитанные в детстве, влияют на нас гораздо больше всех остальных. Они не просто дают необходимую информацию, как это происходит во взрослом возрасте. Они воспитывают и формируют личность. Дети, привыкшие к книге, гораздо более самостоятельны в суждениях и поведении, легче вступают в контакты.
С книгою ребенок не только познает прошлое, настоящее и будущее мира, но и учится думать, анализировать, развивается творчески.
К тому же книга способствует более быстрому формированию речевых навыков, что очень важно. Чтение книг обогащает  и актуализирует словарный запас ребенка, развивает навыки грамматического структурирования и связного оформления собственного высказывания,  нормализует  произносительную сторону речи, делая ее правильной, четкой, понятной, образной, красивой.
Современные дети начинают говорить в целом на полгода позже, чем еще 20 лет назад. Возможно, это связано именно с тем, что взрослые  стали меньше уделять внимание книгам. 
«Что и как читать детям с нарушениями речи»
Показывайте детям, что чтение вслух доставляет вам удовольствие. Не бубните, как бы отбывая давно надоевшую повинность. Дети это почувствуют и утратят интерес к чтению;
Демонстрируйте детям уважение к книге, приучайте их аккуратно обращаться с ней. Они должны знать, что книга - это не игрушка, не крыша для кукольного домика и не повозка, которую можно возить по комнате. Рассматривайте книгу на столе, осторожно переворачивайте страницы, после уберите ее на место;
Во время чтения сохраняйте зрительный контакт с детьми, чтобы они могли видеть ваше лицо, наблюдать за мимикой, выражением глаз, жестами, так как эти формы проявления чувств дополняют и усиливают впечатления от прочтения. Таким образом, они чувствуют, что повествование обращено к ним, а вам видно, какие чувства вызывает у них то, о чем вы читаете;
Перед чтением книжки новые, незнакомые слова, встречающиеся в тексте, нужно не только объяснять детям в доступной им пониманию форме, но и проиллюстрировать на практике; 
Читайте детям неторопливо, но и не монотонно, старайтесь передать музыку ритмической речи. Вы должны тонко чувствовать, в каком ритме и темпе проводить занятие, когда уменьшать или увеличивать драматизм ситуации. Вам потребуются и психологические способности, чтобы вовремя и точно определить, где остановить сказку (рассказ), и дать возможность детям порассуждать по поводу услышанного или предположить, что случится с героями дальше.
В процессе чтения очень важно периодически давать детям возможность говорить о своих ощущениях, но иногда можно попросить просто молча «слушать себя». Слово «слушать» означает не только физический слух, но и способность чувствовать, ощущать «внутренние звуки» - это ощущения, которые могут быть разными: от легкости, приятного тепла, «мурашек» до покалывания, чувства тяжести, неприятных ощущений.
Играйте голосом: читайте то быстрее, то медленнее, то громко, то тихо – в зависимости от содержания текста. Читая детям стихи и сказки, старайтесь передать голосом характер персонажей, а также смешную или грустную
ситуацию, но не «перебарщивайте». Излишняя драматизация мешает детям воспроизводить в воображении нарисованные словами картины.
Сокращайте текст, если он слишком длинный. В таком случае не надо читать все до конца, дети все равно перестанут воспринимать услышанное. Коротко перескажите окончание. Однако при пересказе важно не только передать замысел и сюжет, но и сохранить стиль произведения. В процессе рассказывания недопустимы пропуски, затянувшиеся паузы, для этого надо заранее ознакомиться с этим рассказом. 
Хочется обратить внимание на то, что сказку нужно не читать,  а рассказывать. Этим у детей воспитывается  умение слушать и понимать монологическую речь. Чтобы первое знакомство со сказкой не только заинтересовало детей, но и нашло отражение в их чувствах и эмоциях, нужно выразительно преподнести текст. Эмоциональную окраску речи дети начинают ощущать с усвоением речи вообще.      Особенно доступна им выразительность интонации. 
   После рассказывания сказки необходимо рассмотреть вместе с детьми иллюстрации,  провести беседу, которая поможет ребятам лучше понять содержание, правильно оценить некоторые эпизоды сказочной истории. Желательно задавать вопросы, помогающие формированию лексико–грамматических представлений детей, а также побуждающие их анализировать, рассуждать, делать выводы. Одни вопросы помогают выяснить,  насколько дети поняли сюжет, другие помогают точнее охарактеризовать героев сказки, третьи - обратить внимание на отдельные слова, поступки, эпизоды,  почувствовать главную идею произведения. 
  Во время беседы с детьми по содержанию сказки  следует обратить их внимание на то,  какими средствами достигается соответствующее впечатление (например, постоянство характеров персонажей, описание героев и их поступков, образность и напевность языка, повторы, картины природы, юмористические моменты, драматические повороты сюжета и т.д.).
Интересен прием словесного рисования характеров героев, обстановки, «интерьера» сказки. Детям предлагалось вообразить себя художниками-иллюстраторами, подумать и рассказать, какие кар¬тинки они хотели бы нарисовать к сказке. Дети не только используют слова и выражения из художественного текста, но и придумывали свои.
  Разыгрывайте сказки по ролям, рисуйте картинки по сказкам.  
Читайте скороговорки, пусть ребенок повторяет их, ведь они развивают дикцию, четкость,  интонационную выразительность речи.
Читайте, читайте, читайте…
ДЕСЯТЬ «ПОЧЕМУ» ДЕТЯМ НЕОБХОДИМО ЧИТАТЬ.
1. Благодаря чтению развивается РЕЧЬ ребенка и увеличивается его словарный запас. Книга учит маленького человека выражать свои мысли и понимать сказанное другими людьми.
2. Чтение развивает МЫШЛЕНИЕ. Из книг ребенок учится абстрактным понятиям и расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и помогает увидеть связь одного явления с другим
3. Работа с книгой стимулирует ТВОРЧЕСКОЕ ВООБРАЖЕНИЕ, позволяет работать фантазии и учит детей мыслить образами.
4. Чтение развивает познавательные интересы и расширяет КРУГОЗОР. Из книг и периодики ребенок узнает о других странах и другом образе жизни, о природе, технике, истории и обо всем, что его интересует.
5. Книги помогают ребенку ПОЗНАТЬ САМОГО СЕБЯ. Для чувства собственного достоинства очень важно знать, что другие люди думают, чувствуют и реагируют так же, как он.
6. Книги помогают детям ПОНЯТЬ ДРУГИХ. Читая книги, написанные писателями других культур и других эпох, и, видя, что их мысли и чувства похожи на наши, дети лучше понимают их и избавляются от предрассудков.
7. Процесс совместного чтения способствует ДУХОВНОМУ ОБЩЕНИЮ родителей и детей, установлению взаимопонимания, близости, доверительности.  Книга объединяет поколения.
8. Книги - ПОМОЩНИКИ РОДИТЕЛЕЙ в решении воспитательных задач. Они учат детей этике, заставляют размышлять о добре и зле, развивают способность к сопереживанию, помогают научиться входить в положение других людей.
9. Книги придают СИЛЫ И ВДОХНОВЕНИЕ. Они увлекают и развлекают. Они заставляют детей и взрослых смеяться и плакать. Они сокращают одиночество, приносят утешение и указывают выход из трудного положения.
10. Чтение - самое ДОСТУПНОЕ И ПОЛЕЗНОЕ для интеллектуального и эмоционально-психического развития ребенка занятие. Книгу можно брать с собой, куда угодно. Ее можно бесплатно взять в библиотеке, и ей не нужна электросеть.

























































