
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

«Колосок»1 –ая гр раннего 

возраста»  

 

Длительность занятий-8-10мин. 

 

Перерыв между занятий 10 

минут 

1 Игры – занятия с 

дидактическим материалом 

9,30-9,40 
 

2 Музыка 

9,50 -10,00  

 

 

1 Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

9,30-9,40 

 

2. Физическая 

культура  ( в группе) 

9,50-10,00 

 

 

 

1 Игры – занятия с 

дидактическим 

материалом 9,30-9,40 
 

 

2  Развитие речи 9,50 – 

10,00 

1 Развитие речи 9,30 -9,40 

 

2 Музыка  9,50 – 10,00   

 

 

1 Игры-занятия со 

строительным материалом 

9,30-9,40 

 

2 Физическая культура  ( в 

группе) 9,50 – 10,00   

 

 

Чтение художественной 

литературы ( ежедневно ) ( 

совместная деятельность вос-

ля  и детей в ходе режимных 

моментов 

 

 

кружок«Лапушки» 

15,45– 15,55 - 

 

 

 

 

   

Познавательно –

исследовательская 

деятельность ( ежедневно- 
( наблюдения за природой на 

прогулке( опыты, 

эксперименты) 

1 р в 2 недели 

( совместная деятельность вос-

ля  и детей в ходе режимных 

моментов 

 

 

   

 

 

  :  

       



      
 

«Колобок» подготовительная 

группа 

 
 Длительность занятий-30 мин. 
Перерыв между занятий 10 

минут 

  

Чтение художественной 

литературы ( ежедневно  ( 

совместная деятельность вос-ля  

и детей в ходе режимных 

моментов 

 

Познавательно –

исследовательская,проектная 

деятельностьь ( ежедневно- 

( наблюдения за природой на 

прогулке) ( опыты, 

эксперименты) 

-  1 р веделю( совместная 

деятельность вос-ля  и детей в 

ходе режимных моментов 

 

 

1  Развитие речи, основы 
грамотности   

 

9,00 – 9,30 

 

2 Лепка, аппликация, 

ручной труд  

1-ая подгруппа 9,40 – 10,10 
2-ая подгруппа 10,20 – 10,50  

 

4 Физ -ра  15,30 – 16,00 

 

 

 

 

 

 

1 Математическое 

развитие 
9,00 – 9,30 

 

2 Окружающий мир 

. Хурээлел 9,40 – 10,10 

 

3  Музыка 10,20 – 10,50 

 

 

 

 

 

  

 

 

Кружок «Звездочки» 

15,30 -16,00 

 

1 Развитие речи, основы 

грамотности 9,00 – 9,30 
 

2  Конструирование 

9,40 – 10,10   

3  Физ-ра 10,20 – 10,50 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Юный краевед» 

15,30 -16,00 

 

 

1 Математическое развитие 

9,00 – 9,30 

 

2 Рисование  

1-ая подгруппа 9,40 – 10,10 
2-ая подгруппа 10,20 – 10,50  

 

4 Физ – ра на прогулке 11,00 

 

 

 

  

 

 

1 2 Рисование 

 1-ая подгруппа 9,40 – 10,10 
2-ая подгруппа 10,20 – 10,50  

 

 

3   Музыка 10,20 – 10,50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок АБВГДейка» 15,30 -

16,00 

 

 

«Мальвина» 

Средняя  группа  

 

Длительность занятий-20 мин. 
Перерыв между занятий 10 

минут 

  

 
Чтение художественной 

 1  Музыка 9,15 – 9,35 

  

2 Развитие речи, основы 

грамотности 9,45– 10. 05 
 

 

1  Ознакомление с 

окружающим 

9,15-9,35 

 

2 Конструирование  

9,45 – 10,05 

 

 3 Физическая 

культура на прогулке  

1  Рисование 

9,15 – 9,35 

 

2 Физическая культура  

9,45 –10,05 

 

 

 

 

1 Музыка  9,15 – 9,35 

 

Математическое развитие 

9,45– 10,05 

 

 

      

 

 

1 Физическая культура ( в 

группе) 9,15-9,35 

 

2 Лепка, аппликация, ручной 

труд 9,45 -10,05 

 

 

 

 



литературы ( ежедневно ) ( 

совместная деятельность вос-ля  

и детей в ходе режимных 

моментов 

 

Познавательно –

исследовательская, 

проектная деятельность ( 

ежедневно- 

( наблюдения за природой на 

прогулке) 

( опыты, эксперименты) 

-  1 р веделю( совместная 

деятельность вос-ля  и детей в 

ходе режимных моментов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Маленькие 

исследователи» 15,40 -

16,00 

 

 

 

 

 

 

  

Кружок «Крепыш» 15,40 -

16,00 

 

 

 

 

 

 

ФФНР «Огонёк»  

Старшая группа 

Длительность занятий-25 мин. 
Перерыв между занятий 10 

минут 

Индивидуальные 

логопедические  занятия – 

ежедневно - 10,00-13,00  
Чтение художественной 
литературы ( ежедневно ) ( 
совместная деятельность 
вос-ля  и детей в ходе 
режимных моментов 

Познавательно –

исследовательская 

,проектная деятельность ( 

ежедневно- 

( наблюдения за природой на 

прогулке)  ( опыты, 

эксперименты) 

-  1 р веделю( совместная 

деятельность вос-ля  и детей в 

ходе режимных моментов 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Музыка 9,15-9,40 

 

 1Подгрупповое 

логопедическое занятие  

 

9,50-10,15 

 

 3 Конструирование 

15,35 – 16,00 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

1Фронтальное 

логопедическое 

занятие  

9,15-9,40 

 

2 Математическое 

развитие 9,50 – 10,15 

 

3 Физическая 

культура на прогулке 

11,00 

 

4 Аппликация/ ручной 

труд/лепка15,35 – 16,00 

 

 

1 Физическая культура, 
9,15-9,40 

 

2 Развитие речи 9,50-

10,15 

 

 
3 2 Рисование / лепка 

15,35– 16.00 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Монеточка» 

15,35 -16,00 
 

1 Музыка  

9,15- 9,40 

 

2 Развитие речи 9,50-10,15  
 

 

3 Рисование15,35– 16.00 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Учимся любить 

книгу» 15,35-16,00 

 

1Фронтальное логопед.зан  
9.15 – 9.40 

  
2 «Окружающий мир Хурээлел 
9,50-10,15  

 
 

 

3Физическая культура   

15,35 -16,00 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-ая  гр раннего возраста 

«Берёзка» 
1 Развитие речи 

9,30-9,40 

 1 Математическое 

развитие 

1 Развитие речи  

9,30 – 9,40   

1 . Ребёнок и окружающий 

мир 9,30-9, 40 

 1 Рисование 

9,30-9,40 



Длительность занятий-10 мин. 

 

Перерыв между занятий 10 

минут 

 

 

Чтение художественной 

литературы ( ежедневно ) ( 

совместная деятельность вос-

ля  и детей в ходе режимных 

моментов 

Познавательно –

исследовательская, 

проектная деятельность ( 

ежедневно- 

( наблюдения за природой на 

прогулке 

( опыты, эксперименты) 

1 р в 2 недели 

( совместная деятельность 

вос-ля  и детей в ходе 

режимных моментов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Физкультурное в группе   

 9,50 – 10,00 

 

 

 

 9,30 – 9,40 

 

 

2 Музыка 9,50 – 10,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Родной 

язык» 15,40 -15,50 

 

  

 2 Лепка/конструирование 

9,50 – 10,00  

 

3 Физкультурное занятие 

на прогулке 

 

 

 

 

2 Физкультурное в группе   

9,50-10,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Весёлые ладошки» 

15,40ч -15,50 

 

 

 

2 Музыка 9,50 – 10,00 

 

 

 

 

 

 

 

 


